
Orange your City

Eine weltweite Aktion zur Beseitigung von Gewalt gegen 

Frauen

In Deutschland 
wird jede dritte 
Frau mindestens 
einmal in ihrem 
Leben Opfer von 
physischer und/
oder 
sexualisierter 
Gewalt 





Das Hilfetelefon 
Beretung & Hilfe 
für Frauen: 
08000 116 016 


#gegengewalt 
#suchdirhilfe


GEWALT BEGINNT 
NICHT ERST MIT 

SCHLÄGEN. DIESE 
SIND AUCH FORMEN:

1
BEDROHUNGEN, 

BESCHIMPFUNGEN, 
BELÄSTIGUNGEN UND 

KONTROLLE

2
SIE KANN ALLE 

MENSCHEN TREFFEN


3

Am 25. November ist der 
internationale Gedenktag gegen 
Gewalt an Frauen. Die 
Sekundarschule Jülich sagt:“ Gewalt 
kommt nicht in die Tüte!“

Wo fängt Gewalt in der Beziehung an? Sie beginnt mit der 
alltäglichen Anmache, mit frauenfeindlicher Sprache, Witzen 
und Beschimpfungen 


